STAVNEINFORMATION

Park Vendia Swim Cup 2025

Staevne:

Kort beskrivelse:

Cup stevne

Cup staevne med finaler

Sted:

Vandhuset Park Vendia, Bgrge Christensens vej 4, 9800 Hjgrring

Dato: Fredag d. 25.4.2025-sgndag d. 27.4.2025

Hvem kan deltage: K1, K2 og K3

Traenere: Niels

Pris: 1250 kr. klubben tilskud er bus transport frem og tilbage.

Prisen inkluderer:

6 starter og forplejning/overnatning fra fredag til ssndag og madpakke til hjemturen, samt bus transport frem og tilbage

Afgang:

Fredag d. 25.4.2025 ca. 11.30 fra svgmmehallen

Tilmelding:

https://oddersvoem.dk/

Tilmeldingsfrist:

Sgndag d. 16.3.2025

Kersel: Feelles i bus
Officials: Modul 1: Modul 2-7: 3
Holdledere: 2

Gruppeinddeling:

1. 2013 ogyngre
2. 2011-2012
3. 2009-2010




4. 2008 og =ldre

Opvarmning:
Staevnestart:

Fredag 15.15-16.50 Igrdag og sgndag 7.30-8.50 lgrdag finaler 15.30-16.50 sgndag finaler 13.30-14.50
Fredag 17.00 Igrdag og s@ndag 9.00 lgrdag finaler 17.00 sgndag finaler 15.00

Lgbsprogram:

Lgb:

Fredag:

1-2: 50 fri

3-4: 50 bryst
5-6:400 IM
7-8:50 ryg
9-10: 50 fly
Lgrdag:

11-12: 200 fri
13-14: 100 bryst
15-16: 200 fly
17-18: 100 ryg
19-20: 200 IM
Finaler Igrdag:
100 ryg

50 fly

50 fri

100 bryst
4x100 HM
Sgndag:

19-20: 100 fri
21-22: 200 ryg
23-24: 100 fly
25-26: 200 bryst
Finaler sgndag:
100 fri

50 ryg

50 bryst

100 fly

4x100 fri

Evt. spgrgsmal rettes til:

Niels pa konkurrence@oddersvoem.dk eller 71757224




